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INTRODUCERE

»a ars toate puntile cu trecutul™ cand a pornit spre Mun-
tele Athos. Astfel, pentru analiza stilistica a lucririlor lui
artistice am tras concluziile pornind de la putinele lucriri
pe care le-am avut la indemana.

Introducere la cea de a doua editie

Din momentul publicarii primei editii a acestei carti, cu
un an in urmd, au mai iegit la lumina diverse informatii pe
care le-am inclus in aceasta noui editie. De asemenea, am
rearanjat continutul primului capitol si am introdus cateva
corecturi, Nadajduiesc in continuare ci aceasti lucrare este
doar un inceput care va fi urmat de alte studii ce vor duce
mai departe analiza lucririlor Parintelui Sofronie.

Sunt profund recunoscatoare tuturor celor care au ci-
tit cartea i mi-au impdrtasit parerile lor. In aceasts a doua
editie am cautat si includ cat mai multe dintre sugestiile
primite. Precizez din nou c4 sunt singura responsabili pen-
tru orice greseald, imperfectiune sau omisiune.

" A. Sofronie, On prayer, 1996, p. 106 (Despre rugdciune, trad. rom. de Pr.
Prof, Teoctist Caia, 2006, p.08)

CAPITOLUL INTAI
ANII DE FORMARE IN RUSIA

Parintele Sofronie, sau Serghei Simeonovici Saharov',
s-a nascut pe 22 septembrie (stil vechi) 1896 la Moscova
si a fost botezat de prunc in Biserica Ortodoxa. Parintii sai
erau credinciosi, crescandu-si copiii in spirit crestin. Fami-
lia Saharov apartinea burgheziei, tatal siu fiind negustor
de mobild®. Era o familie numeroasa, formata din zece copii
si 0 doica. In copilirie, Serghei petrecea cea mai mare parte
a timpului cu doica. Aceasta era o femeie simpla si profund
credincioasd, care il lua adesea pe Serghei cu ea la biserica.
Astfel, inca din copilarie, Serghei s-a obisnuit si participe
la slujbe lungi gi sd stea la rugdciune ore intregi, ceea ce l-a
influentat profund.

,Din anii tineretelor, sufletul meu gi-a insu
sit gandul veciniciei. Pe de o parte, aceasta era
urmarea fireasca a rugaciunii copilariei mele

! Ne vom referi la Parintele Sofronie folosind numele de Serghei Saharov
in textul de fatd, cu exceptia momentelor cand va fi vorba de amintiri sau
scrieri de mai tarziu, caz in care vom folosi numele sau de monah, Parinte
le Sofronie. Titlul sdu ecleziastic oficial este Arhimandritul Sofronie, insa
noi am ales si folosim formula mai simpla: , Parinte”.

? Simeon Saharov si-a inceput cariera ca mestesugar ce confectiona genti
de cilatorie.
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catre Dumnezeul Cel Viu, citre Care se dusese-
ra parintii si strabunii mei; pe de alta, copiii cu
care ma insoteam atunci, cu o naivi seriozitate
$1 cu tragere de inima se plecau ganditor asupra
acestei taine. Crescand, din ce in ce mai des mi
reintorceam la cugetarea celor nesfirsite, celor
ce pururea fiinteaz3i.”

Familia Saharov aprecia mult arta si cultura. Serghei a
iubit de mic literatura, in special clasicii rusi. PAna la sfar-
gitul vietii, putea sa recite din memorie lungi pasaje din
Pugkin, De asemenea, familia sa avea si o buna educatie
muzicala. Parintele Sofronie nutrea o deosebiti admira-
tie pentru Chaliapin, celebrul cantiret rus de opers, care
In acea vreme avea spectacole regulate pe scena Teatrului
Bolshoi.

Vremurile tulburi, sfarsitul unei epoci si inceputul al-
teia, au dat un curs unic vietii Pirintelui Sofronie. El s-a
nascut, si-a trdit anii copilariei si a inceput scoala in Ru-
sia Imperiald, terminindu-si studiile in statul sovietic nou
format. Nascut la doi ani dupa incoronarea Tarului Nicolae
al-Il-lea, intr-o perioada marcats de framantiri si revolte
sociale, Serghei a cunoscut vremuri de pace doar cand era
foarte mic. Pe cand Serghei avea numai opt ani, in 1904,
a Inceput razboiul ruso-japonez, iar in anul urmitor, in
1905, a izbucnit prima revolutie. In 1914, Rusia a intrat in
Primul Razboi Mondial.!

" A. Sofronie (Saharov), We Shall See Him As He Is, 1988, p. 10 (Vom vedea
pe Dumnezeu precum este, trad, rom. de lerom. Rafail (Noica), Ed. Sophia,
Bucuregti, p. 9)

* Pentru o scurta trecere in revista a istoriei Rusiei, a se vedea Apendicele

»Peste necuprinsele intinderi ale tarii mele
trecea un plug urias, scotidnd radicinile trecu-
tului. Toti erau in picioare; pretutindenea -
tensiune mai presus de putinta oamenilor de a
indura.”

Serghei Saharov nu a fost activ sau angajat din punct
de vedere politic, dar nu a fost nici nestiutor sau indiferent
cu privire la ceea ce se intampla. In acelasi timp insi, in
acea perioada, el isi traia propria lupta interioara. Citdnd
propriile sale cuvinte:

“...viata mea a coincis cu groaznicele eveni-
mente ale veacului nostru. De multe ori m-am
aflat nu numai in situatii grele, dar cu adevarat
in primejdii de moarte.”

,Cand insa a inceput Primul Razboi Mon-
dial (1914-1918), problema veciniciei a deve-
nit predominanta in constiinta mea. Vestile
despre mii de nevinovati ucisi pe fronturi m-au

pus de-a dreptul in fata privelistei unei tragice
realitati, Nu ma puteam impica cu faptul ca o
multime de vietl tinere ge curma cu sila si, pe
deasupra, cu nebuna salbaticie, Eu insumi ma

puteam afla in randurile lor, iar sarcina mea ar
fi fost sa omor oameni necunoscuti mie, care
la randul lor ar fi cautat sa termine cu mine cit
mai repede... Abia dacd incepeam sd mi con
stientizez ca om: liuntric se aprinsese in mine

® We Shall See Him, p. 11.
¢ Op. cit. p. 50 (trad. rom. p. 67).



JRMARE IN RUSIA

focul bunelor doriri, ciutarea desavarsirii carac-
teristica tineretelor, avanturi citre lumina cu-
noagsterii atotcuprinzitoare.””

Serghei a fost luat in armata in anul 1916, la varsta de
20 de ani - la inceput cadet, iar in 1917 la Scoala de ofiteri
in rezerva. Nu a fost trimis niciodata pe front, ci, deoarece
Incepuse deja si studieze arta, a fost repartizat in proaspat
infiinfata divizie de camuflaj. Artistii si artizanii francezi
sunt cei care au dezvoltat camuflajul in 1914, la inceputul
Primului Razboi Mondial. In prima parte a anului urmaitor,
in Franta s-a constituit primul grup oficial de camuflaj, iar
in 1916 o delegatie rusa a fost trimisa la Paris pentru a fi
instruitd in acest domeniu. Tehnicile folosite erau preluate
din ,trompe l'oeil”, scenografie si cubism. Acesta din urma
a fost deosebit de util, intrucat artistii fusesera instruiti sa
disece obiectul in mici cuburi si astfel s4 il disipeze.® Mai
tarziu, cunoasterea acestor tehnici s-a dovedit foarte utils
Parintelui Sofronie, in special la amenajarea manistirii.?

Razboiul a dus la pierderi teribile pentru Rusia. Situ-
atia internd, deja instabild, s-a inrautatit, iar in februarie
1917 a izbucnit Revolutia. O luni mai tarziu, tarul a abdi-
cat. Lenin s-a intors din exil in aprilie, iar lovitura de stat

7 Op. cit. pp. 10-11 (trad. rom. pp. 9-10).

® ,Daca ajutorul inginerilor a fost pretios in conceperea camuflajului, ar-
tistii au fost cei care au contribuit la succesul acestor proceduri, datorita
simtului lor unic al culorilor, formelor si materialelor. In contextul teri-
bilului conflict mondial, ei au deschis, in felul lor, noi cii de creatie in-
telectuals si artistica.” cf. Cécile Coutin, Tromper l'ennemi, L'invention du
camouflage moderne en 1914-1918 (Paris: éditions Pierre de Taillac, 2012).
' Ne vom referi mai tarziu la modul in care Pirintele Sofronie a folosit
tehnicile de camuflaj.

finald a avut loc in octombrie. Cartierul general al guver-
nului se mutase deja de la Sankt Petersburg la Moscova.
Pana in acest moment, Moscova fusese mai putin afectata

de violenta.

In perioada cea mai critici, in lunile octom-
brie si noiembrie, Serghei a fost bolnav de tifos,
nefiind deloc implicat in evenimente. In acelasi
timp, toata fiinta ii era concentratd asupra pro-
priei lupte interioare: ,,...in intreaga lume aveau
loc evenimente ce puneau temei unei noi ere
in istoria omenirii, dar duhul meu nu se oprea
asupra lor. Multe se niruisera in jurul meu, insa
prabusirea mea launtricad era mai intensa - sau,
ca sa zic asa, un moment mai important pentru

mine.”*°

,Rizboiul cu Germania se apropia de sfarsi-
tul sdu nefericit pentru Rusia. Cu catevaluniina-
inte se dezlintuise deja un altul, razboiul civil,
in multe privinte mai cumplit decit cel mondial.
Viziunea tragismulul fintarii omenegti cregtea

oarecum Impreuna cu aufletul meu, iar pome
nirea mortii nu ma parasea oriunde ma aflam.,
Eram parca despicat intr-un chip ciudat: duhul
meu traia in tainica sferd pentru care nu gasesc
expresii in cuvant, insa logica gi starea sufletu

lui meu traiau, s-ar zice, obignuita lor randuiala
: . M- Ay
de zi cu zi, precum la toti ceilalti oameni.

10 We Shall See Him, p. 11 (trad. rom, p. 11).
1 Op.cit., pp. 14-15 (trad. rom., p.15).



Problema vesniciei avea si devini un leitmotiv pe par-
cursul intregii sale vieti, ludnd forme diferite. Initial, cau-
tarea luil-a indepartat de crestinism, ducandu-1 pe taramul
misticismului oriental, fapt pe care avea sa-l regrete pana
la sfarsitul vietii.

Delaovarsta frageds, Serghei Saharova ma-
nifestat un deosebit talent artistic. In perioada
primei copilarii, el a inceput si deseneze chiar
inainte de a putea vorbi. Dupi cum relateazi el
insusi: ,Mi se povestea ci la vremea cind inci
nu pronuntam nici ,,mama”, nici ,tata”, eu deja
desenafn zile intregi ceva, stand in sali sub un
scaun. Incd de timpuriu desenam cai, pentru ci
tata gtia sd 1i deseneze foarte bine. Inci de pe
atunci acest lucru a crescut in mine, fiindu-mi
foarte greu si ma rup de el.”’? Astfel, imediat
dupa scoala primara, Serghei a intrat la o scoa-
14 de arta. Mults vreme s-a crezut ci a inceput
la Scoala de Pictura, Sculpturi si Arhitectura
din Moscova, insi cercetiri mai recente arata
ca a Inceput sd studieze aici abia in 19183, cu
putin timp inainte de a fi transformati in Svo-
mas (Atelierele Libere de Stat). Prima alegere
a unui student serios la arti din Moscova era
tocmai Scoala de Picturd, Sculptura si Arhitec-
tura, care oferea o formare artistici academics

12 Correspondence, I, (trad. rom. p- 28)

'* Cererea de inscriere la Scoala de Pictura, Sculptura si Arhitectura din
Moscova, datati iulie 1918, a fost gasitd intr-o biblioteca din Moscova in
anul 2013.

traditionald, dupd modelul Academiilor euro-
pene. Examenele de admitere erau stricte si se
obisnuia frecventarea in prealabil a unei sco-
li private de arta, in vederea pregatirii pentru
aceste examene. In cazul lui Serghei Saharov,
dovezile existente arata ci scoala frecventata de
el a fost cea a lui Ilya Mashkov, fondata in 1904

tocmai cu acest scop.'*

De ce nu a inceput Serghei Saharov mai devreme Scoala
de Pictura, Sculptura si Arhitecturd din Moscova, din mo-
ment ce varsta de admitere era de 16 ani la acea vreme?
Exista cateva raspunsuri posibile. Cursurile de baza pe care
le frecventa deja erau de foarte buna calitate si poate s-a
luat decizia ca acestea si nu fie intrerupte inainte de absol-
vire. Un alt motiv ar putea f1 obligatia satisfacerii serviciu-

[ui militar.

Toti artigtii rusi care au trait inainte de revolutia din
1917 au 0 mogtenire artistica comuna. Istoria artei in Ru-
gla urmeazd o cale exceptionald, cu un trecut indelungat,
mogtenitor al artel bizantine gi introducerea relativ tarzie a
artei occidentale, In consecintd, artigtii rugi au trecut prin
numeroasele gcoli gl migcari artistice’ extrem de rapid si
intr-o foarte scurtd perioada de timp. In ajunul revoluti
ei din 1917 ei au format o avangarda al cirei nivel artistic
il depasea pe cel al artei europene occidentale, Din cauza
14 Si Piotr Konchalovsky a predat la geoala lul Mashkov. Serghel a fost
inregistrat in atelierul lui Konchalovsky dupa 1918, [bid.

15 Cubism, raionism, futurism, constructivism, etc. A se vedea C, Lodder,

Russian Painting of the Avant Garde 1906-1924 (Edinburgh: Scottish
National Gallery of Modern Art), 1993.
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aspectului caleidoscopic al noilor misciri artistice, toti stu-
dentii la arta treceau cel putin intr-o oarecare masura prin
toate stilurile si curentele. Pirintele Sofronie nu a ficut
exceptie de la aceastd reguli. In vederea unei intelegeri
mai profunde si pentru a-i justifica pe deplin directia ar-
tisticd, am considerat necesar si mentiondm succint fazele
de evolutie a artei in Rusia, apoi si ne concentram asupra
institutiilor de invatamant artistic in perioada ce a urmat
revolutiei, institutii in care Serghie a primit ultimele indru-
mari inainte de a-si parasi tara ca artist deplin format.

Scurtd trecere in revistd a istoriei artei ruse

Inceputurile artei ruse coincid cu increstinarea tarii in
988, cand arta bizantina a fost introdusi in Rusia. Binein-
teles cd exista deja o bogata mostenire de arti populara,
inclusiv artd pigana, samanism, etc. Acestea au continu-
at sa existe in paralel cu arta bizantina. Dups adoptareaa
crestinismului si a artei bizantine, Rusia cunoaste cateva
secole lipsite de influente artistice externe.’ Artistii locali
realizeaza icoane, fresce si mozaicuri si astfel ia nastere un
stil specific rusesc. Culorile, expresiile, desenele si compo-
zitiile sunt dezvoltate si rafinate in mod firesc, in acord cu
caracterul si sufletul rusesc. Se infiinteaza citeva scoli de
arta?, avand stiluri specifice in ceea ce priveste constructia,

 Aceste secole au coincis cu opresiunea tatara (1243-1480). Rusia, fiind
situatad intre Rasirit si Apus, a constituit o fortareata pentru Europa,
oprind navilirea tatarilor inspre Occident, ceea ce explicd stilul specific
al artei si arhitecturii rusegti. Tamara Talbot Rice, A Concise History of
Russian Art (London : Thames and Hudson, 1963).

* La Moscova, Novgorod, Suzdal, Pskov si altele. Ibid.

compozitia si armoniile cromatice. Principalii artisti sunt
cilugirul Andrei Rubliov (c.1360-1430), care reprezinta
punctul culminant al iconografiei clasice atit in continut,
cit si in expresie, si maestrul Dionisie (1440-1510) cu fiii
sdi, care desdvarsesc armoniile cromatice.?

Prima influenta externa a fost radicala si aceasta a ve-
nit odata cu urcarea pe tron a tarului Petru cel Mare (1682-
1725), care si-a Intemeiat si si-a construit noua capitald
exclusiv dupd modele occidentale. El a adus arhitecti, ar-
tizani si artisti din Europa pentru a crea un oras complet
occidentalizat. Acesta a fost momentul in care a aparut pic-
tura de sevalet, odati cu o cerere complet noui de pictura
portretistica si decorativa (pentru palate si conace). Picto-
rii locali, pand atunci angajati in iconografie, au absorbit si
dezvoltat repede toate genurile de arti europeana. Dupa ce
au ajuns sa le stipaneasca, ei au reinceput si isi foloseasca
cunogtintele de iconografie: portretele lor se concentreazi
nu doar asupra asemanarii exterioare cu subiectul, ci cau-

td s redea gi latura interioari, sufletul acestuia. In acelasi
timp, insd, icoanele au suferit influente occidentale, ajun-
gand nu dupd mult timp s se asemene cu picturile reli-
gioase italiene, Aceasta s-a datorat in parte si faptului ca
verniul ce acoperea icoanele vechi se oxidase, iar imaginile
originale nu se mai puteau distinge. Astfel incit, peste pic-
tura initiala, icoanele au fost repictate, insa de data aceasta

in stilul cel nou.

In 1757 a fost fondata Academia de Arta de la Sankt Pe
tersburg, care a fost recunoscuta oficial de tarina Ecaterina

% Au mai fost gi alti citiva maegtri pictori, insd numele lor nu au ajuns
panai la noi. Ibid.
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ceaMare (1762~ 1796) in 1764. Ecaterina cea Mare a co-
lectionat opere de artd importante si a cumpérat chiar in-
tregi colectii de arti. Astfel, artistii rusi au trecut in doar
50 de ani prin cei 200 de ani de arti occidentali cu toate
genurile ei: peisaj, naturd moarta si portret. Ei au ajuns
sa stdpaneascd toate stilurile, iar apoi le-au dat o vizibila
amprenta ruseascd.” Aceastd ,amprenta ruseasci” provine
din dorul si cautarea spirituala ce marcheazi toate stilurile,
miscarile si directiile artistice care au precedat anului 1917,
precum si cele care i-au urmat.

In 1832 este fondata Scoala de Pictura de la Mos-
cova. La inceput a functionat ca scoald de desen, dar nu
dupa mult timp a devenit o scoald complets de arti, cireia
in 1866 i s-a adaugat si o sectie de arhitectura.’ In ambe-
le institutii predarea se baza pe principii occidentale, in-
sistindu-se asupra subiectelor istorice si mitologice. In
1863, grupul ce si-a luat numele de Itinerantii s-a desprins
de Academie in semn de protest fati de conservatorismul
subiectelor academice si a inceput si faci turnee organi-
zand expozitii in diverse orage. Itinerantii erau interesati de
surprinderea vietii reale, si anume a vietii specific rusesti,®

* Aceasta este situatia mai ales in cazul picturii portretistice, unde chipurile
nu prezintd expresii stereotipe, ci infitiseazi persoana cu trasiturile si
expresiile sale naturale. In pictura peisagistica, de asemenea, pictorii rusi
redau peisajele rurale intr-un stil distinct, aproape ,personal”. Concise
History of Russian Art, p. 213.

® Aceast institutie a devenit un rival serios al Academiei. Gray, Camilla.
The Russian Experiment in Art 1863-1922. (London: Thames & Hudson,
1986), p. 16.

" A fost o perioada de trezire a identitatii nationale, robii fusesera eliberati
in 1861 §i se vehiculau idei mai democratice. Orlando Figes, Natasha’s
Dance (London: Penguin, 2003).

alegdndu-si subiectele din viata de zi cu zi, din legende si
povesti rusesti.”

Marele lor bineficitor a fost negustorul de textile Pa-
vel Tretyakov (1832-1898), care a cumparat cea mai mare
parte a lucrarilor lor si a comandat portrete ale celor mai
cunoscuti scriitori, poeti si artisti contemporani. Colec-
tia sa avea si devini mai tarziu Galeria Tretyakov. Cativa
dintre artistii apartinand acestui grup au devenit ulterior
profesori la Scoala de artd din Moscova. Moscova a devenit
in mod firesc centrul acestei grupari artistice intrucat te-
mele alese de Itineranti sustineau miscarea slavofila®, opusa
orientarii exclusiv occidentale a Academiei din Sankt Pe-
tersburg. Un alt bineficitor al tinerilor artisti a fost Sav-
va Mamontov (1841-1918), constructor de cai ferate, care
a format o ,colonie” de artisti pe proprietatea sa, numita
Abramtsevo. Cativa artisti dintre Itineranti, si nu numai,
loculau gi lucrau acolo in timpul verii. Unul dintre acestia,
care meritd o atentie speciala, a fost Mihail Vrubel (1856

1910), o figurd plina de talent, dar lipsita de mari am-
bitii, ale carul lucrdri apartin migcarii simboliste, avind o

7 Cativa artigti din acest grup au fost Nikolal Ge (1831-1894), Mihail
Nesterov (1862-1942), Ilya Repin (1844-1930), Vausily Surikov (1848
1916) si Viktor Vasnetsov (1848-1925), Mal thrziu li g-a alaturat gi
Valentin Serov (1865-1911). Parintele Sofronle a fost influentat in
lucririle sale de unii dintre acegti pictorl; de exemplu, expresia fetelor
pictate de Ge; simtul general al culorii gi stilul lul Neaterov; intensitatea
lui Vasnetsov, etc. Russian Art, pp. 233-242,

8 Vechea aristocratie si elita intelectuald au inceput migcarea slavofila in
Moscova, in 1830. Ei tineau la traditia ruseascd, opunind-o influentelor
occidentale ce predominau la Sankt Petersburg. Encyclopaedia Britannica,
Micropaedia, 1981, Vol. IX, p. 268-269.



